ДЕТСКИЕ ЛЮБИТЕЛЬСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

ПОЛОЖЕНИЕ

не квалификационные любительские 
детские  соревнования

по фигурному катанию на коньках

 «Звонкие коньки»

1 и 2 мая 2008 г 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Популяризация и развитие любительского катания на коньках

· Оздоровление и вовлечение к активному и здоровому образу жизни

· Привлечение внимания общественности и соответствующих организаций к любительскому уровню 

· Информирование всех интересующихся фигурным катанием о возможности обучаться катанию на коньках в любом возрасте и совершенствоваться  на любом уровне

· Ознакомление с  требованиями, предъявляемыми любительскому катанию и информирование о возможности участия в соревнованиях  этого уровня всех желающих

· Стимулирование деятельности различных клубов, развивающих любительское катание

СРОКИ, МЕСТО, РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ 

Организаторы соревнований: ООО КЛФК «Серебряная Мечта» и Всесезонный горнолыжный .комплекс «СНЕЖКОМ». Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет ООО КЛФК «Серебряная Мечта». 
Соревнования проводятся на ледовой площадке Всесезонного горнолыжного комплекса «СНЕЖКОМ»  1 и 2 мая 2008 г (расписание по видам соревнований – к 28 апреля 2008 г). 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется Оргкомитетом во главе с  Главным судьёй. 

Оргкомитет оставляет за собой право перенести или отменить соревнования.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

Участвовать в соревнованиях могут все любители с 4-х до 15-ти лет, предоставившие в указанные сроки заявку, подтверждение оплаты стартового взноса и Договор участия в соревновании
 Каждый участник может заявляться во всех разделах, но только в одном и том же уровне.
Каждый клуб заявляет не более 15 участников по всем разделам и ступеням

Возрастные классы:

4 –5 лет





6 –7 лет





8 – 9 лет





10 – 11 лет





12 – 15 лет

Оргкомитет оставляет за собой право формировать (разделять или объединять) возрастные группы.

Соревнования включают 2 раздела:

· Соревнования в произвольной программе по уровням/ступеням и возрастным классам

· Соревнования в показательном танце по уровням и возрастным классам

Требования к «Произвольной программе» одиночного катания:

· Программы должны быть сбалансированными с точки зрения техники и художественного впечатления

· Длительность музыкального сопровождения  должна  соответствовать уровню 

· Представляемые элементы в программе должны соответствовать требованиям  таблицы уровней в зависимости от  заявленного  участником уровня.  Включение в программу других элементов выше указанного уровня -  наказывается (минус 0,3 балла).
ТАБЛИЦА  ЭЛЕМЕНТОВ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО УРОВНЯМ 

(Приложение № 1)

Требования к «Показательному танцу» одиночного катания:
Уровни (соответствуют ступеням Произвольной программы - Одиночного катания):       
1-ый – уровень - соответствующий  1-ой и 2-ой ступени произвольной программы     

2-ой - уровень - соответствующий  3-ьй и 4-ой ступени произвольной программы            

3-ий - уровень - соответствующий  5-ой, 6-ой и 7-ой ступени произвольной программы            

Требования:

· При оценивании очень важны скорость, хорошо согнутые колени, хорошие дуги, отцентрованные вращения и грациозные движения.
· Соревновательные группы формируются в соответствии  с поданными заявками –

согласно  уровню и возрасту
· Разнообразие шагов и элементов оценивается с точки зрения отображения музыки на льду. Использование эффектов новизны, таких как - танец на зубцах, лежание или сидение на льду, валяние или подпевание музыке не желательно.

· Костюмы должны соответствовать характеру музыки. Костюмы, которые содержат частицы, которые могут повредить или оставить что-либо на льду рассматриваются как небезопасные и не допускаются. 

· Продолжительность музыкального сопровождения не должно превышать 1мин 40сек. Допускается музыка с голосом.
· Аксель и  двойные прыжки не допускаются. Оценивание прыжков будет основываться только на их хореографическом эффекте, а не на их сложности.

· Декорации не допускаются

· Тема программы должны быть заявлены в Заявке (не более 8 слов).

· Исполнение любого запрещенного элемента  наказывается судьями.

 В оценке за технику учитывается:

· Лёгкость, уверенность, рёберность скольжения, и глубина дуг.

· Способность чередовать скорость и направление.

· Разнообразие шагов.

· Использование всей площади катка.

· Стиль

В оценке за представление программы учитываются следующие аспекты:

· Интерпретация музыки и ритма. Эмоциональность.

· Чувство музыкального ритма и музыкальных фраз.

· Соответствие музыки и программы фигуристу.
· Хореография – подбор движений Творческий подход.

СУДЕЙСТВО

Во время соревнований действует открытая система  судейской бригадой во главе с рефери, 
оценивается из 6.0 баллов  2-мя оценками:

1-ая – за технику исполнения

2-ая – за представление программы.

 Включение в программу элементов выше указанного уровня или сверх указанного количества -  наказывается ( минус 0,5 балла ).
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ

Подведение итогов производиться подсчётом баллов отдельно в каждом уровне в каждом возрастном классе в каждом из разделов соревнований. 

Победитель выявляется по наибольшей сумме баллов.
Награждение победителей и призёров соревнований (1 – 3 места) медалями, а участников памятными призами и будет осуществляться по окончании соревнований.

ЛЕДОВАЯ ПЛОЩАДКА
Размер – 30 х 56. Оборудована пластиковыми бортами, комфортабельными раздевалками и 2-х рядными трибунами на балконе для зрителей.
Вход в соревновательную зону по аккредитации и согласно правилам, установленным администрацией ледовой площадки Всесезонный горнолыжный центр «СНЕЖКОМ».
На каждого ребёнка предусмотрен 1 сопровождающий-взрослый.
Адрес: Московская обл., г. Красногорск, Волоколамское ш.(2 км от МКАД).

Проезд: станции метро «Тушинская», автобус/шатл «СНЕЖКОМ» (20-40 мин).
Расписание автобусов/шатлов (бесплатный):

От  метро «Тушинская» до «СНЕЖКОМА»: 
8.30, 9.10, 10.30, 11.30, 12,30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30, 19.35, 20.30, 21.30, 22.30.
От «СНЕЖКОМА» до метро «Тушинская»: 

10.00, 11.00, 12,00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 23.30.

НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ И ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

Организаторы не несут ответственности за повреждения и травмы фигуристов и официальных лиц. Условием приема заявок на участие является согласие (подписанная Расписка об ответственности) всех участников, т. е. их родителей, принять на себя всю ответственность  за возможные риски, связанные с причинением вреда здоровью или повреждением имущества участника во время проведения соревнований. 

ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Каждый участник предоставляет в оргкомитет соревнований заявку по специальной форме (Приложение № 3)
по адресу: Московская обл., г. Красногорск, Волоколамское ш.(2 км от МКАД), Всесезонный горнолыжный центр «СНЕЖКОМ» (по предварительному звонку в понедельник и субботу).
 или по e-mail:
silver-dream@inbox.ru  


до 23 апреля 2008 г..
Подробная информация 
у Вертебной Гули   тел   +7 926 117 92 13 (для звонков и SMS-сообщений)
СТАРТОВЫЙ ВЗНОС

Оплата расходов соревнований осуществляется за счёт стартовых взносов с участников.
Размер стартового взноса:

 - участие в одном разделе соревнований – 1100 руб.
 - участие во втором  разделе – 600 руб.
Оплата осуществляется безналичным платежом на расчётный счёт проводящей соревнования организации ООО КЛФК «Серебряная Мечта» по платёжному поручению  (Приложение № 4)

до 28 апреля 2008г..
Реквизиты:

ООО «КЛФК «Серебряная Мечта»

ИНН 7714666455

КПП 771401001

Р/СЧ 40702810400060002089

в ОАО АКБ «Авангард»

кор/сч 30101810000000000201

БИК 044525201

ДОГОВОР УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

С каждым участником (в случае участия в соревнованиях несовершеннолетних -  родителем) заключается «Договор участия в соревнованиях» (Приложение № 5).
ТРЕНИРОВКИ

Организованы тренировки с прокатом программ для всех участников соревнований на ледовой площадке Всесезонного горнолыжного центра  «СНЕЖКОМ» по понедельникам и вторникам с 14.00 до 16.00 согласно правилам, установленным администрацией (14,15,21,22,28,29 апреля).
УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

К участию в соревнованиях допускаются лица, предоставившие в оргкомитет соревнований:
до 23 апреля
1. «Заявку на участив» с распиской об «Ответственности» по форме (Приложение № 3),
с 24 до 28 апреля
2. Оплату стартового взноса по платёжному перечислению (Приложение № 4).
Иногородние присылают подтверждение оплаты (оплаченное через банк платёжное поручение) по факсу : 8 495 564 91 83   или    по e-mail:  silver-dream.ru
1 и 2 мая  (при регистрации перед соревнованиями)
3. «Договор участия в соревнованиях» (Приложение № 5),

ТАБЛИЦА  ЭЛЕМЕНТОВ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО УРОВНЯМ

Приложение № 1

	Ступень
	Продол

программы
	Прыжки
	Каскады прыжков
	Комбинац

прыжков
	Вращения
	Спирали
	Дорожки шагов

Скольжение

	1 ступ


	Не более

1.40
	Вальс. тройка + перекидной (повт.2р)
	
	
	_1_ простое

вращение (3 об.), 

т.е. в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя)
	По кругу, вперед,

 показать разные позиции 
	Дор. Шагов (по кругу или прямой), используя:

базовые повороты-тройки и 

шаги-разбеги

	2 ступ

=

Юный  фигурист
	2.00

+10сек
	Не более 3-х прыжковых элементов
	Не более 2-х простых

вращений (3 об.), 

т.е. в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя, в ласточке).
	По кругу, впер. и назад, показать разные позиции
	Дор. шагов (по кругу или прямой), используя:

базовые повороты-тройки, маухоки и 

шаги-подсечки, шассе, на зубцах

	
	
	Сальхов

Тулуп
	Любую комбинацию или каскад 

с перекидными 
	
	
	

	3 ступ
=

 | | |

юношеский разряд
	2.00

+10сек
	Не более 4-х прыжковых элементов
	Не более 2-х 
простых вращений (4об.),
обязательно Волчёк
	По восьмёрке или по серпантину,

вперёд и назад, 

показать разные позиции
	Дор. шагов (по кругу или прямой), используя:

базовые повороты- маухоки, твизлы и 

шаги-подсечки, шассе, на зубцах

	
	
	Ритбергер Флип


	(1)
Каскад /комбинация 
с Тулупом
	
	
	

	4 ступ

.
	2.50

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов
	Не более 3-х: 

простые вращения (4об.),
обязательно Заклон–для девочек и комбинированное вращ. 

без смены ноги (3об в кажд. позиции)
	По серпантину, 

вперёд и назад, 

показать разные  позиции
	Дор. шагов (по кругу, серпантину или прямой), используя:базовые повороты- маухоки, твизлы и 

шаги-беговые, на зубцах в разных направлениях

	
	
	Лутц

Ритбергер

 с шагов
	(1)
Каскад 

с Флипом
	(1)
Любая
	
	
	

	5 ступ

=

| |

юношеский разряд
	2.50

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов
	Не более 3-х :

простое вращение (5 об.)

обязательно Заклон–для девочек и 

вращение со сменой ноги (3+3)
	По серпантину,

 вперёд и назад, 

показать разные позиции
	Дор. шагов (по кругу, серпантину или прямой), используя:базовые повороты- маухоки, твизлы, скобки, чоктау; 

шаги-беговые, на зубцах в разных направлениях

	
	
	Аксель
	(1)
Каскад 

с Лутцем
	(1)
Комбинация из 3х прыж-

ков в 1 об
	
	
	

	6 ступ


	3.00

+10сек
	Не более 6-ти прыжковых элементов
	Не более 4-х :

обязательны:

- вращение со сменой ноги (3+3),
- комбинированное вращ. 

без смены ноги (3об в кажд. позиции) и 

- Заклон/ Бильман (4об)-для девочек,

- прыжок во вращение (4об)-для мальчиков
	По серпантину,

 вперёд и назад, 

показать разные позиции
	Дор. шагов (по кругу, серпантину или прямой), используя:базовые повороты- маухоки, твизлы, скобки, чоктау; 

шаги-беговые, на зубцах в разных направлениях

	
	
	2-ной Сальхов

 и

2-ной Тулуп


	Любой каскад или комбинация 

с Акселем и

каскад из прыжков в 1 и 2 об

(1об+2об/2об+1об)
	
	
	

	7 ступень

=

|
юношеский разряд
	3.00

+10сек
	Не более 6-ти прыжковых элементов
	Не более 4-х .

обязательны:

- комбинированное вращ.

 со сменой позиций и ноги (5+5) и 

- Заклон или Бильман (5об) - для девочек,

- прыжок во вращение(5об) 
	По серпантину,

 вперёд и назад, 

показать разные позиции
	Дор. шагов (по кругу, серпантину или прямой), используя:базовые повороты- маухоки, твизлы, скобки, чоктау; 

шаги-беговые, на зубцах в разных направлениях

	
	
	3 разных прыжка в 2об,искл
2Лутц и 2Флип
	Любой каскад или комбинация

с 2-ыми прыжками, 

искл
2Лутц и 2Флип
	
	
	


